8 octobre

15 octobre
15 octobre
15 octobre
15 octobre

22 octobre

LE SPORT C’EST MA SANTE, L’APPRENTISSAGE MON AVENIR

| PROGRAMME DES ACTIVITES 2026 / ployy
Octobre.

Tournoi Régional Football a 7

Beach cross de U'Apprentissage

Tournoi Régional Football a 7
Journée de Boxe éducative
Tournoi Régional Padel

Initiation / Tournoi rugby a 5

Novembre.

5 novembre
5 novembre
5 novembre
5 novembre
19 novembre
19 novembre
19 novembre
19 novembre
19 novembre
19 novembre
19 novembre
19 novembre
26 novembre
26 novembre

26 novembre

Tournoi Régional Rugby a 5
Tournoi Régional Football a 7
Tournoi Régional Football a 7
Tournoi Régional Footballa 7
Tournoi Régional Football a 7
Tournoi Régional Football a 7
Tournoi Régional Football a 7
Tournoi Régional Football a 7
Tournoi Regional Padel
Tournoi Régional Footballa 7
Tournoi Régional Football a 7
Tournoi Régional Football a 7
Tournoi Régional Football a 7
Initiation Boxe

Tournoi Régional Football a 7

Rouen (76)
Saint-Brevin (44)

Saint-Pierre-Des-Corps (37)

Poitiers (86)
Poitiers (86)

Mont de Marsan (40)

Clermont-Ferrand (63)
Besancon (25)
Troyes (10)
Montauban (82)
Saint-Etienne (42)
Montgermont (35)
Nancy (54)

Ermont (95)

Caen (14)
Bordeaux (33)
Béziers (34)
Bouaye (44)
Saint-Maximin (83)
Roubaix (59)

Tulle (19)



Decembre.

3 décembre
3 décembre
3 décembre
3 décembre
3 décembre
3 décembre
3 décembre
3 décembre
3 décembre
10 décembre

10 décembre

10 décembre

7 au 11 décembre
17 décembre

17 décembre

14 au 18 décembre

7 janvier
12 janvier
14 janvier
14 janvier
14 janvier
14 janvier
14 janvier
14 janvier
14 janvier
14 janvier
14 janvier
21 janvier
21 janvier
21 janvier
21 janvier
21 janvier

26 janvier

Tournoi Regional Basket 3x3
Tournoi régional Tennis de Table
Tournoi Régional Basket 3x3
Tournoi Régional Basket 3x3
Tournoi Régional Futsal

Tournoi Régional Basket 3x3
Tournoi Régional Basket 3x3
Tournoi Regional Basket 3x3
Rencontres handisport

Tournoi Régional Basket 3x3
Tournoi Regional Basket 3x3
Tournoi Régional Basket 3x3
Séjour « Les Apprentis font du ski >»
Tournoi Regional Basket 3x3
Hyrox

Séjour « Découverte de la montagne »

Tournoi Régional Futsal
Tournoi Régional Futsal
Tournoi Régional Badminton
Tournoi Régional Futsal
Tournoi Régional Badminton
Tournoi Régional Futsal
Tournoi Régional Futsal
Tournoi Régional Badminton
Tournoi Régional Futsal
Tournoi Régional Futsal
Tournoi Régional Futsal
Initiation Chiens de Traineaux
Tournoi Régional Futsal
Tournoi Régional Badminton
Tournoi Régional Futsal
Tournoi Régional Badminton

Tournoi Régional Badminton

La Valette (83)
Livron-sur-Dréme (26)
Macon (71)

Troyes (10)

Caen (14)

Poitiers (86)

Pau (64)

Foix (09)

Saint-Brévin (44)
Bourgoin Jallieu (38)
Bobigny (93)

Les Essarts (85)
Araches-la-Frasse (74)
Orléans (45)

Bondues (59)
Chamonix (74)

Angers (49)
Blagnac (31)
Massiac (15)

Bruz (35)

Joué les Tours (37)
Troyes (10)
Bobigny (93)

Caen (14)

Celles sur Belles (79)
Rivesaltes (66)
Digne (04)

Massiac (15)
Champforgeuil (71)
Valenciennes (59)
Limoges (87)
Toulouse (31)

Nice (06)



28 janvier Tournoi Régional Futsal Bains (43)

28 janvier Tournoi Régional Futsal Blois (41)

28 janvier Tournoi Régional Badminton Charleville-Mézieres (08)
28 janvier Tournoi Régional Basket 3x3 Caen (14)

28 janvier Tournoi Regional Badminton Angouléme (16)

28 janvier Tournoi Régional Badminton Rivesaltes (66)

28 janvier Tournoi Régional Badminton Saint-Germain-en-Laye (78)

4 février Tournoi Régional Badminton Macon (71)

Championnat de France de Basket Bugeat (19)

11 février Tournoi Regional Badminton Plerin (22)

11 février Rencontre Régionale Crossfit Montigny les Metz (57)

11 février Tournoi Régional Futsal Villeneuve d'Ascq (59)

11 février Tournoi Regional Pickleball Alencon (76)

11 février Tournoi Régional Volley 3x3 Antibes (06)

11 février Tournoi Régional Badminton Cholet (49)

18 février Sensibilisation Handisport Parthenay (79)

18 février %Journé_e Han.disport (boccia, basket La Chapelle St-Mesmin (45)
auteuil, cecifoot, sarbacane)

18 février Tournoi Régional Volley 3x3 Chaumont (52)

18 février Escalade en Ile de France Saint-Germain-en-Laye (78)

25 février Tournoi Régional Volley 3x3 Vern sur Seiche (35)

25 février Rencontre Régionale Boxe éducative Coutances (50)

4 mars Tournoi Régional Padel Champforgeuil (71)
Action de Formation APSA : Danse /

10 et 11 mars Eaubonne
Acrosport

11 mars HYROX Saint-Etienne (42)

11 mars Tournoi Régional Basket 3x3 Bruz (35)

Championnat de France de Futsal Chamberet (19)

18 mars Tournoi Régional Volley 3x3 Saumur (49)

24 au 26 mars Championnat de France de Badminton | Houlgate (14)

Championnat de France de Rugby- tro-

phée Bernard Justafré bl S ()

24 au 26 mars

24 mars Découverte du MMA Boulogne sur Mer (62)



Avril.

. Championnat de France de Football- .
31 mars au 2 avril trophée MAAF Dinard (35)

8 avril CFATHLON Vichy (03)

8 avril Tournoi Régional Tennis de table Epinal (88)

8 avril Tournoi Régional Padel Troyes (10)

8 avril Initiation / Tournoi rugby a 5 Tulle (19)

8 avril Initiation / Tournoi rugby a 5 Angouléme (16)

8 avril Initiation / Tournoi rugby a 5 Bédarrides (84)

9 avril Rencontre de Judo Trith-Saint-Léger (59)
15 avril Rencontre Régionale Escalade Troyes (10)

15 avril Tournoi Régional Volley 3x3 Evreux (27)

15 avril Tournoi Régional Padel Saumur (49)

22 avril Rencontre Régionale Crossfit / Hyrox Coutances (50)

22 avril Tournoi Régional Padel Toulouse (31)

29 avril Tournoi Regional Tennis de table Mercurey (71)

29 avril Vertikal Trophy Saint-Pierre-Des-Corps (37)
29 avril Rencontre Régionale Boxe Educative Lézignan (11)

11 au 14 mai Les ApprentiEs a l'Honneur

20 mai Journée Surf / Char a voile Equihen-Plage (62)
. Challenge‘Natlonal de l'Apprentissage

de Rugby a 5
27 mai Tournoi Régional Padel Saint-Brieuc (22)
27 mai Escalade Bloc Poitiers (86)

27 mai Course d'Orientation La Garde (83)



31 maiau 4 juin

Q0 au 11 juin
10 juin

10 juin

10 juin

10 juin

10 juin

16 et 17 juin
17 juin

17 juin

17 juin

21 au 24 juin
24 juin

24 juin

25 juin

28 juin au 2 juillet

Olympiades des Apprentis
de l'Automobile

Les Journées de la Glisse
Découverte Disc Golf

Tournoi Regional Pétanque
Baseball

Rencontre Régionale Escalade
Tournoi Régional Padel

Féte du Rugby dans l'apprentissage
en NA - Rugbyas

Breizh Surf Day
Fitness Challenge

Randonnée en Flandres

Action de Formation : Bien-étre/ ges-
tion du stress / gestion des conflits

Golf
Biathlon Nature CMA Formation PACA
Escalade

Raid des Ardennes

31330 Grenade

05 34 4770 21

www.andsa.org

77 Rue des Pyrénées

Bugeat (19)

Ile d'Oléron (17)
Bellerives sur Allier (03)
Macon (71)
Valenciennes (59)

Caen (14)

Le Mans (72)

Bordeaux (33)

La Torche (29)
Blois (41)
Mont Noir (59)

Bugeat (19)

Valloire-sur-Cisse (41)
Fréjus(83)
Roubaix (59)

Les Mazures (08)




